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RAZIONALE SCIENTIFICO

L'associazione tra endocrinopatie e gravidanza e relativamente

frequente per quanto riguarda la patologia tiroidea e soprattutto
l'obesita ed il diabete, spesso intimamente connessi. La
gravidanza € un periodo di aumentato carico funzionale per la
tiroide materna costretta ad aumentare la sintesi di ormoni
tiroidei necessarial feto sino alla 10°-12° settimana di gestazio-
ne. Sia condizioni di ipo che ipertiroidismo si riflettono negativa-
mente sulla gravidanza e sul feto. L'obesita e associata ad
aumentata mortalita e comorbidita materna e ad un maggior
numero di esiti fetali. Un diabete di tipo 2 misconosciuto puo
manifestarsi in gravidanza ("diabete manifesto in gravidanza”) o
insorgere nel corso della gravidanza (“diabete gestazionale);
anche diabetiche di tipo 1 affrontano sempre pit frequentemen-
te gestazioni oggi rese piu sicure dall'impiego della tecnologia.
La tecnologia e l'impiego di nuovi farmaci fanno del diabete una
delle patologie in cui, negli ultimi anni, si sono registrati i
maggiori progressi terapeutici.
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10.00 Obesita e gravidanza, Achiropita Pucci
10.30 Tiroide e gravidanza, Annalinda Indrieri

11.00 Discussione

11.15 Coffee Break

MobDERATORE: Salvatore Pacenza

11.30 Diabete, rischio CV e differenze di genere,
Francesca Faggiano
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